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Présentation 
S’OUTILLER FACE AUX IDÉES DES EXTRÊMES DROITES

À QUI SONT DESTINÉES CES FICHES ?

À QUOI SERVENT-ELLES ?

Aux personnes, organisations, syndicats, associations et collectifs qui entendent
mettre un coup d’arrêt à l’expansion des idées des extrêmes-droites par des
actions de terrain. Chaque groupe choisit comment il s’annonce, en porte-à-porte ou
portage de parole sur les marchés, places de gare et arrêts, parkings de grande
surface.
Mais cela s’adresse aussi à notre entourage professionnel ou familial, quand
leurs remarques nous laissent pantois.

À se constituer une culture de base permettant de
répondre aux principales questions que se posent les
personnes peu ou pas politisées, vers qui il convient d’aller.

Elles peuvent être apportées lors d’une séance de tractage ou de
portage de parole, mais le mieux est de les avoir aussi en tête.

LES PRIORITÉS

Perdre certains mauvais réflexes militants. Accepter
les risques.D’abord écouter notre interlocuteur.trice pour saisir

avec empathie, ses colères, peurs, frustrations,
ou satisfactions! Et commencer par là si possible.

Cette écoute est active : on peut reprendre ses mots
avant de les interroger, “Qu’est-ce que vous voulez
dire par... ?” et concéder ce qu’on pense acceptable.

L’échange fonctionne quand on a posé un cadre
sécurisant et sympathique : voix, regard, gestes
ouverts montrent notre réelle aptitude au dialogue.

Éviter - surtout avant de savoir qui on a en face - nos
mots “chargés” politiquement, même justes, mais
orientés ou nous faisant passer pour intellos :
patriarcat, lutte des classes, écologie, gouvernance...
Sachons parler simple même si c’est compliqué ! 

“Perdre” du temps.

Braquer
l’interlocuteur.trice
ou déstabiliser.

Tomber sur une
personne fermée
ou agressive.

Et maintenant,
c’est le moment
de se lancer !

Elles ne visent aucunement à tenter de “retourner”
une personne déjà très orientée à l’extrême-droite.



Ne pas partir seul.e, préférer
des brigades de binômes
mixtes (âge et genre). 

Ne jamais parler à deux en même
temps à un.e interlocuteur.trice.

Se présenter ainsi
que notre intention.

Déterminer quand on
arrête un échange.

Demander si on peut déranger
quelques minutes, avoir un avis sur...

Faire des séances de 2h30
maximum, incluant un petit
brief et un temps de déclusion.

S’organiser
concrètement

Décider ensemble, par consensus, 
ce qu’on fait, où on va et quand...
... et surtout qui fait quoi, avant
quand ? ex: acheter et /ou réunir le
matériel, organiser le covoiturage, etc.

Si nous avons le temps, les gens et un peu d’argent : créons notre événement. 
(cf. groupe de Châteaubriant). À l’instar de Sterin pour l’extrême-droite, affirmons-y
nos valeurs car elles sont belles ! 
Nous pourrons choisir musique, jeux XXL, mini-conférences, débats mouvants, repas
partagé et préparé ensemble, ateliers divers...

Pour repérer les communes qui peuvent basculer à l’extrême-droite : Street-press a
conçu cette carte qui nécessite de s’inscrire sur leur site =>  
https://www.streetpress.com/sujet/1758548688-bataille-municipales-
rassemblementnational-cartographie-communes-electionsmunicipales2026. On sait
que les communes rurales sont plus touchées que les villes moyennes et grandes.

Le sentiment de déclassement qui pousse vers l’extrême-droite ne correspond pas
toujours à la réalité : dans certaines communes très bien dotées en services publics,
les habitant.es peuvent se sentir délaissé.es, méprisé.es.
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ÇA MÉRITE QU’ON Y RÉFLÉCHISSE

PETITS CONSEILS PRATIQUES

Montrons un vivre-ensemble joyeux et sécure. 

Parce que l’important n’est pas seulement
ce qu’on fera mais comment on le fera.



C’EST QUOI UN DÉBAT MOUVANT?

CHOISIR ENSEMBLE SON ACTION

Puissant outil pour entrer en contact. 
Choisir ensemble une question ouverte : “la sécurité, pour vous c’est... ?”,
“le climat, ça vous inquiète ?”, “le pouvoir d’achat est-il votre priorité ?”.

La question se pose d’ éviter d’emblée les questions trop clivantes
politiquement portant sur l’immigration ou l’écologie. Mais ces thèmes
peuvent être abordés au cours de l’échange. 

Tendre dans un espace public extérieur une banderole où on inscrit la question
et disposer dessous un stand (café, thé). Aller vers les gens et leur demander
leur avis, s’ils acceptent qu’on l’écrive et qu’on l’accroche. Sur un fil, on accroche
une feuille pour chaque “parole’, avec une pince à linge.

Plus délicat, car les personnes
se sentent obligées, peuvent
prendre notre tract pour se
débarrasser de nous et le jeter
plus loin. 

Et il faut un bon tract : pas
trop de texte, des phrases
simples et courtes, 3
couleurs max, etc.

Mais bien que délicat, ce
type d’action reste très
pertinent pour une
invitation à un événement
ou pour laisser un contact.

Se donner rendez-vous à plusieurs dans
un quartier ou une zone rurale, et se mettre
d’accord sur l’objectif et les moyens : partir
en binômes, 2 par étage ou par domicile.

Ne pas chercher à entrer. 

Dire qui on est : “des citoyens
soucieux de la situation en
France/dans la ville” par exemple.

Dire pourquoi on est là : “entendre
vos propositions, qu’on portera à la
municipalité”, ou “vous inviter à tel
événement “par exemple. 

Au sol, on sépare l’espace en deux zones : les “d’accord”
d’un côté et les “pas d’accord” de l’autre.

Une fois placée là où est son opinion, on demande à une
personne (varier les profils) d’expliquer la raison de son choix.

En fonction de sa réponse, elle va -ou non- convaincre des
personnes de changer d’opinion, et donc de changer de zone.

Demander des réponses concises et ne pas laisser la parole
être accaparée par les mêmes personnes.

Il s’agit de rassembler une dizaine de personnes minimum, et de leur proposer
des affirmations clivantes (l’école, c’était mieux avant ; on ne peut plus rien dire ;
on a de la chance d’être en France... tout dépend du thème choisi !). 

Le portage de parole :

Le tractage : Le porte-à-porte :



RÉALITÉS OU MENSONGES?

DES CHIFFRES

Les étudiants sautent des repas
et vont aux Restos du coeur.

CE QUE LE RN PROPOSE CE QUE LE RN A VOTÉ

L’augmentation des petites retraites et
l’augmentation du SMIC, l’indexation des
salaires sur l’inflation.

Le rétablissement de l’Impôt sur la fortune,
la taxe sur les superprofits, l’augmentation de
la TVA sur les produits de luxe.

Le blocage des prix de
première nécessité.

La gratuité des cantines et fournitures
scolaires pour les plus modestes.

La garantie d’autonomie jeunes
à 1 063€.

La gratuité des premiers
mètres cubes d’eau.

Le gel des prix des loyers.

CONTRE

CONTRE

CONTRE

CONTRE

CONTRE

CONTRE

CONTRE

Le pouvoir d’achat diminue encore
et encore, ce n’est pas normal !

Le pouvoir d’achat 

des Français on eu leur pouvoir
d’achat beaucoup impacté par
le contexte économique en 2023.

37 %
La diminution des salaires
réels en France au T1 2023
par rapport au T1 2022 

-1,8%
La diminution du pouvoir
d'achat en 2025 par
rapport à 2024.

-2,7%
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Pour faire des jeunes la
priorité de mon quinquennat,
je supprimerai l’impôt sur le
revenu des moins de 30 ans,
soutiendrai les étudiants qui
travaillent et créerai un
chèque-formation mensuel
de 200 à 300€ pour les
apprentis et alternants.

Pour améliorer le quotidien
de nos aînés, je réindexerai
les pensions de retraite sur
l’inflation, augmenterai les
petites pensions au-dessus
de 1 000€.

Programme électoral 
Marine LePen 2022

Programme électoral 
Marine LePen 2022



RÉALITÉS OU MENSONGES?

DES CHIFFRES

DANS LES FAITS

CE QUE LE RN DIT CE QUE LE RN A VOTÉ

Le climat

Le climat n’est pas
déréglé à cause des
activités humaines.

“Je ne suis pas sûre que
l’activité humaine soit l’origine
principale de ce phénomène.”

Il faut une écologie
“positive” et non
“punitive”.

Il y a toujours eu des
périodes plus chaudes, 
le climat n’a pas de règles.

des ménages les plus riches
sont responsables de plus de
45 % des émissions mondiales
de gaz à effet de serre.

10%
La réduction des émissions
de gaz à effet de serre (GES)
que doit atteindre l'Union
Européenne d'ici 2030.

-55%
de la somme annoncée pour le financement climatique
ont été réellement mobilisés. 
La valeur réelle déclarée n’était que de 28 à 35 milliards
de $ en 2022, bien moins que les chiffres annoncés.

24 à 30%
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Selon les rapports du
GIEC, ce sont bien les
activités humaines de l’ère
industrielle qui sont 
la cause principale du
dérèglement climatique.

LA 1  SOURCE DE POLLUTION MONDIALEÈRE

Les combustibles fossiles - charbon, 
pétrole, gaz- sont de loin les plus grands
contributeurs au changement climatique ; 
ils sont responsables de plus de 75 % des
émissions mondiales de GES et de près de
90 % des émissions de dioxyde de carbone.

M LePen accuse les scientifiques
du GIEC d’être “les prêtres et les
évêques du changement
climatique”.

ABSTENTIONLoi Climat et résilience.

La création d’un fonds social européen,
censé profiter aux ménages les plus
vulnérables frappés par le réchauffement
climatique.

Les résolutions pour des réductions
annuelles contraignantes d’émissions de
GES. en mars 2023. CONTRE

CONTRE

Marine Le Pen en 2011 à propos
du dérèglement climatique :

Pour le RN, la principale cause
est la démographie galopante
de certains pays.*



RÉALITÉS OU MENSONGES?

DES CHIFFRES

DANS LES FAITS

CE QUE LE RN DIT CE QUE LE RN A VOTÉ

Le climat n’est pas déréglé à
cause des activités humaines.

Il faut une écologie
“positive” et non “punitive”.

La proposition de loi visant à
protéger la population des risques
liés aux PFAS, loi adoptée 
le 20 février 2025.

La loi Duplomb, adoptée en juillet
2025. Suite aux deux millions de
signataires d’une pétition qui a
poussé le Conseil constitutionnel 
à en abandonner une partie.

Le RN se tient aux côtés des
betteraviers en 2023 pour la 
ré-autorisation des néonicotinoïdes,
demande l’arrêt total du plan
Ecophyto, et se félicite de la
prolongation de l’autorisation
du glyphosate pour dix ans. POUR

POUR

SEUL CONTRE

L’ écologie 

des espèces de la planète seront perdues en 500 ans.
Cette 6  extinction est cette fois causée par la seule
espèce humaine. (Source IPBES)

ème

75%
des espèces animales et végétales
auraient disparu dans le monde depuis
l’an 1500, au lieu des 0,04 % estimées.

7,5 à 13%

S’OUTILLER FACE AUX IDÉES DES EXTRÊMES-DROITES

La déforestation, l'artificialisation des sols, l’agriculture intensive
et l'urbanisation sont les facteurs de destruction des espèces
vivantes et de leurs habitats.

En 2017
“Voyez les pesticides, herbicides
et autres phytosanitaires, dont le
résultat économique est sans
aucun doute négatif, une fois pris
en compte tous les effets
secondaires.(...) La France doit
avoir comme guide le souci de
ses propres ressources : les sols,
les forêts, l’eau, les pollinisateurs,
la diversité des espèces.”

En 2020
Elle dénonce la ré-autorisation
des néonicotinoïdes et des 
pesticides tueurs d’abeilles.



RÉALITÉS OU MENSONGES?

DES CHIFFRES

Les dépenses de santé
des français coûtent un
pognon de dingue.

Il y a beaucoup trop de déserts médicaux,
et on ne trouve plus de médecins, il faut
attendre des mois pour un RDV.

La santé

La différence moyenne d’espérance de
vie des 5% des français les plus pauvres
par rapport aux 5% les plus riches.

13 ans
La différence moyenne d’espérance de
vie entre ruraux et urbains masculins.
1 an d’écart pour les femmes.

2 ans
de français
vivent dans un
désert médical.

8 M
de français sont
sans médecin
traitant.

6 M
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DANS LES FAITS

CE QUE LE RN PROPOSE CE QUE LE RN A VOTÉ

Les dépenses de santé par personne sont 2 fois plus faibles en
France qu’aux US et plus faibles que dans de nombreux pays.

SELON UN RAPPORT DE L’OCDE DE 2023

La France a un des systèmes de santé les plus qualitatifs au sein de l’OCDE.

(Allemagne, Pays-bas, Norvège, Autriche)

La régulation de l’installation
des médecins, qui aurait
permis de diminuer les déserts
médicaux. CONTRE

Un désinvestissement de l’État dans ce
secteur, pensant réduire le personnel
administratif pour dégager de quoi
embaucher des soignants.
> Soignants qui se chargeront  
    mécaniquement des tâches 
    administratives, au détriment des soins.



RÉALITÉS OU MENSONGES?

DES CHIFFRES

Les femmes aujourd’hui ont les mêmes
droits que les hommes : elles votent, ont
un travail, ont leur compte en banque...

L’égalitarisme est une
idéologie de la gauche, qui fait
“le triomphe du médiocre.”

DANS LES FAITS

CE QUE LE RN PROPOSE CE QUE LE RN A VOTÉ

Le rapport appelant au renforcement
du principe d’égalité des
rémunérations entre hommes et
femmes pour un même travail ou un
travail de même valeur.

Jordan Bardella sur la résolution
sur les écarts de salaires H/F,
en janvier 2020. CONTRE

ABSTENTION

L’égalité H/F

L’écart salarial dans le privé entre une
femme et un homme à temps de travail égal.

22%
des femmes occupent un travail à temps
partiel contre 7,9 % des hommes.

27%

S’OUTILLER FACE AUX IDÉES DES EXTRÊMES-DROITES

L’égalité reste un idéal à atteindre en veillant particulièrement
à prendre soin des personnes fragilisées, discriminées. 
Et notamment au niveau de leurs droits.

En 2022, rien ! 
Aucune mesure dans le programme
sur l’égalité des salaires entre
hommes et femmes. La question
est renvoyée aux syndicats.

Le parti dénonce au Parlement
européen la mise au pilori des
employeurs défavorisant les
femmes, et les lourdeurs
administratives qu’occasionne
l’application des règles renforçant
l’égalité des rémunérations.

LA FRANCE A POUR DEVISE “ LIBERTÉ, ÉGALITÉ, FRATERNITÉ”.



RÉALITÉS OU MENSONGES?

DES CHIFFRES

Mauvaise répartition des enseignants, difficultés
de recrutement, mal-être du personnel, classes
trop chargées, profs manquants dès le primaire,
violence et harcèlement.

En France, on a tous
les mêmes chances
de réussir à l’école.

DANS LES FAITS

CE QUE LE RN PROPOSE CE QUE LE RN A VOTÉ

L’augmentation du budget
des universités.

La revalorisation des bourses
étudiantes au vu de l’inflation.

CONTRE

CONTRE

L’éducation

professeurs manquants,
selon Elisabeth Borne en septembre 2025

2500
des lycéens présentent un risque important de
dépression (14% des collégiens). Étude nationale 2024.

15%

S’OUTILLER FACE AUX IDÉES DES EXTRÊMES-DROITES

La France compte parmi les pays européens
où les inégalités scolaires sont les plus fortes.

L’uniforme, le retour de
l’estrade, la discipline, le goût
de l’effort et le salut au drapeau.

Refuse toute lecture critique
de l’Histoire.

Un désinvestissement de l’État dans
ce secteur, au profit d’écoles privées.

LA FRANCE A POUR DEVISE “ LIBERTÉ, ÉGALITÉ, FRATERNITÉ”.

Je restaurerai l’école du savoir,
du mérite et revaloriserai le
salaire des enseignants.
Programme MLP 2022



RÉALITÉS OU MENSONGES?

DES CHIFFRES

Le logement social
est accaparé par
les étrangers.

CE QUE LE RN PROPOSE

CE QU’ILS ONT DIT CE QUE LE RN A VOTÉ

Le gel des loyers. CONTRE

Le prix des loyers est beaucoup
trop élevé, les étudiants et petits
salaires ne trouvent pas à se loger.

Le logement

des habitant.es des logements sociaux
sont des français.es de naissance .

79,5 %
du logement social est occupé par des français.es
naturalisé.es et 11,8% des étrangers. Source INSEE
2017 

8,6%

S’OUTILLER FACE AUX IDÉES DES EXTRÊMES-DROITES

Cette mesure peut aider les ménages
ayant des revenus suffisants et même
importants, mais elle laisse de côté tous
ceux qui n’ont pas les moyens de devenir
propriétaires et qui contribueront avec
leurs impôts à cette exonération.

>

Propose de créer 100 000 logements étudiants en cinq ans,
mais aucun autre type de logement social.

L’exonération des frais 
de notaire pour les 
primo-accédants,
prévoyant un plafond
de montant d’opération
de 250 000 € pour en
bénéficier.

Les logements sociaux sont des
terres d’islamisation et antres à
kebabs et à femmes voilées.
E. Zemmour



RÉALITÉS OU MENSONGES?

DES CHIFFRES

Ce sont les premiers
empoisonnés par les
produits qu’ils utilisent.

Et les paysans
ont aussi du mal
à s’installer.

CE QUE LE RN SOUTIENT CE QUE LE RN A VOTÉ

Les prix planchers garantis
aux agriculteurs.
(et donc contre un revenu minimum assuré)

La loi Duplomb qui autorisait
les néonicotinoïdes tueurs
d’abeilles, d’autres pesticides
et les méga-bassines qui vident
les nappes phréatiques.

CONTRE

POUR

Il n’y a pas assez de paysans,
et ils ne sont pas assez payés
pour les heures qu’ils font. La
grande distribution prend sa
marge, elle !

S’OUTILLER FACE AUX IDÉES DES EXTRÊMES-DROITES

L’agriculture

Une prime à l’hectare, en faveur
des grandes exploitations.

Cherche à réduire les budgets
publics (européens notamment)
alloués à l’agriculture au profit
de l’agro business.

Les pesticides et
néonicotinoïdes tueurs d’abeilles.

Les nouveaux OGM sans
étude de risques.

Les méga-bassines.

82 % -20%
d’exploitations en moins en 10 ans. 
Elles étaient en effet près de 490 000 en 2010 et moins de
390 000 en 2020. En 2023, 40 000 de moins qu’en 2020.

des Français sont contre les pesticides. 
Les pétitions contre la loi Duplomb ont explosé
le record de soutiens : 2 millions de signatures. 



S’OUTILLER FACE AUX IDÉES DES EXTRÊMES-DROITES

L’immigration

Le Grand remplacement est
en marche, les Français ne
se sentent plus chez eux.

L’insécurité, 
c’est un problème
d’immigration.

CE QUE LE RN SOUTIENT

La France ne peut pas
accueillir toute la
misère du monde.

Aucune loi n’a été proposée sur l’immigration, seul un projet
pour étendre le référendum. On peut imaginer qu’un projet de
référendum sur l’immigration suivrait si cette loi était adoptée. 

La fin du droit du sol et une restriction de l’acquisition de la nationalité française.

RÉALITÉS OU MENSONGES?

En effet, ils arrivent souvent en France déjà formés, ont
des parcours professionnels plus courts, et repartent
souvent dans leur pays d’origine à l’âge de la retraite.

Le RSA ne peut être
perçu qu’après
avoir séjourné au
moins cinq ans dans
le pays avec un titre
de séjour autorisant
à travailler.

DES CHIFFRES

Les immigrés sont aussi souvent diplômés de
l’enseignement supérieur long (bac+3 ou plus, 24 %)
que les non-immigrés (25 %).

L’allocation de
solidarité aux
personnes âgées, ou
« minimum vieillesse »,
requiert dix années 
de résidence 
avec autorisation 
de travail.

Les délits constatés relèvent d’une délinquance dite
« de pauvre » et de la dégradation de la situation des
quartiers pauvres.
La corrélation est plus juste entre conditions socio-économiques et type de
délits commis (vol, deal) où l’on retrouve la même proportion de chômeurs et de
SDF.

LES IMMIGRÉS FINANCENT PLUS LE
SYSTÈME SOCIAL QU’ILS N’EN BÉNÉFICIENT. 

LES INFRACTIONS OÙ LES ÉTRANGERS SONT LE PLUS
REPRÉSENTÉS SONT CELLES ENREGISTRANT LES TAUX
LES PLUS ÉLEVÉS D’ÉLUCIDATION PAR LA POLICE. 

DANS LES FAITS

60 %
des demandeurs d’asile en 2023
n’ont pu accéder à un
hébergement contrairement à
ce que prévoit la législation.

3/4
des dossiers de demande d’asile
sont refusés. Ils concernent
pourtant des personnes
étrangères fuyant la persécution.

0,6 %
d’immigrants accueillis (nés étrangers) en 2023,
contre 2,4% en Allemagne et 2,7%en Espagne. Malte
en accueille 6,6%. La France est en queue de peloton
en Europe.



Tout est dématérialisé, on ne
trouve plus personne pour
nous aider aux guichets.

Nous sommes à quelques
arrêts de bus d’une ville où
il y a de la violence.

CE QUE LE RN SOUTIENT

Il n’y a plus rien
pour accoucher
près de chez moi.

RÉALITÉS OU MENSONGES?

DANS LES FAITS

S’OUTILLER FACE AUX IDÉES DES EXTRÊMES-DROITES

Les services publics

Baisse des subventions à certaines associations, voire coupe du
chauffage et de l’électricité comme à Hayange pour le Secours populaire.

Les fermetures et l’éloignement des services, la
numérisation « à marche forcée », le manque de
professionnels, les délais de réponse, l’explosion des
besoins de prise en charge publique alimentent un
sentiment de déclassement, d’indifférence et d’injustice. 

DES CHIFFRES

73 % 70 %
des agents de la fonction publique
ne se sentent ni valorisés, 
ni reconnus par la société.

des femmes vivant dans les campagnes
françaises expriment un sentiment de
dégradation des services publics (2023).

L’engorgement des tribunaux qui allonge les délais et
retarde les réparations, l’hôpital qui ne peut plus
accueillir et soigner dans de bonnes conditions, les
situations administratives difficiles qui ne trouvent plus
d’agent de guichet pour être résolues… 

Une école gratuite, des
soins à moindre frais, des
transports en commun…
autant de coûts qui ne
sont pas à assumer seul
dans son coin lorsqu’ils
sont mutualisés à
l’échelle de la Nation. 

Fermeture de bureaux de poste, de centres des impôts,
de services de maternité, d’urgences, de tribunaux, de
commissariats, suppression de classes, de petites lignes
de train… la restructuration des services publics est
vécue comme un déclassement par la population.

Suppression de l’aide médicale d’État (AME) 
et placement des aides sous conditions strictes.

Refus de la revalorisation
générale du point d’indice, au
profit de petites revalorisations
ciblées sur l’hôpital et l’école.

On peut baisser les
taxes pour retrouver
du pouvoir d’achat,
mais sans ces
recettes fiscales,
quel financement des
services publics ? 

> Impliquerait un délitement de l’état sanitaire 
   et social de l’ensemble du pays.



Notes

S’outiller face aux idées
des extrêmes droites

... ET EN PARLER À SES PROCHES.

 Collectif Nantais pour les droits et libertés et contre les idées et les actes des extrêmes droites: Alternatiba Nantes, Association France Palestine Solidarité, Attac
44, Ciné Femmes, Collectif de soutien aux exilés 44, Comité du Souvenir-Résistance 44, Confédération Française Démocratique du Travail 44, Confédération Générale
du Travail 44, Fédération Syndicale Unitaire 44, GIGNV, Le Cinématographe, Ligue de l'enseignement-Fédération des Amicales Laïques 44, Ligue des droits de
l'Homme, Mouvement contre le Racisme et pour l'Amitié entre les Peuples, Mouvement National de Lutte pour l'Environnement-pdl naturellement, Syndicat des
Avocats de France, Union syndicale Solidaires 44 (liste non close) 

Contact : cnced@proton.me
Décembre 2025


